RECURSOS PARA
INMIGRANTES AFECTADOS

POR LA CRISIS DE
COVID-19

Si usted, o alguien que conoce, es un inmigrante que vive en
el area del condado de San Diego, la Oficina para Vida, Pazy
Justicia ha reunido una lista de recursos para ayudar a los
afectados durante esta crisis. El servicio y los beneficios
estan disponibles.

SERVICIOS DE SALUD

USCIS alienta a todos, incluso a extranjeros, con
sintomas que se asemejan a Coronavirus 2019
(COVID-19) (fiebre, tos, falta de aliento) para
buscar el tratamiento médico o los servicios
preventivos necesarios. Tal tratamiento o
servicios preventivos no afectaran
negativamente a ningtin extranjero como parte
de un andlisis futuro de Cargo Publico.

Cargo publico
Ninos menores de 19 afios Servicios de salud

RECURSOS FINANCIEROS

San Diego Immigrant Rights Consortium (SDIRC), una de

la Organizacion Juntos en San Diego, ha avivado el Apoyo de Alivio a los
Trabajadores de SDIRC para proporcionar obsequios de hasta $ 500 a los
migrantes en el Distrito de San Diego que han perdido todo o parte de su pago
debido a la coronavirus generalizado, ademas de otras crisis que surgiran en el
futuro.

Liberar fondos

SERVICIOS DE COMIDA

Catholic Charities creé la RED DE
DISTRIBUCION DE ALIMENTOS DE
EMERGENCIA, "estan distribuyendo
alimentos a los necesitados de manera
segura, efectiva y confiable que cumpla
con los requisitos de distancia social de
COVID-19".

Pedir comida
Almuerzo y desayuno gratis para ninos.

DERECHOS DE INQUILINOS Y
ASISTENCIA DE DESALOJO

Comuniquese con su arrendador para solicitar
un plan de pago de alquiler, suspension de
alquiler o reduccion temporal de alquiler
debido a COVID-19.

Inquilinos de CA
Derechos de desalojo para residentes de la ciudad

DERECHOS DE INMIGRACION

Es fundamental que todos los inmigrantes
conozcan sus derechos en el trabajo y tengan la
informacion y la proteccion que necesitan para
garantizar su salud, seguridad y bienestar
durante este tiempo sin precedentes.

Derechos de inmigracién y COVID-19
Derechos laborales indocumentados

Recursos adicionales:
-Inmigrante informado
-Los inmigrantes se levantan
San Diego recursos durante esta pandemia

-Inmigrantes indocumentados y familias
-Catholic Chariti vid-19 Al lizacion

PARA MAS AYUDA CONTACTE DDEMERS@SDCATHOLIC.ORG



http://sdcatholic.org/
http://sdcatholic.org/
https://www.uscis.gov/es/tarjeta-verde/carga-publica
https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/eligibility/Pages/SB-75.aspx
https://www.immigrantsandiego.org/fondo_de_ayuda_para_inmigrantes_de_sdirc
http://bit.ly/CARenterLetter
https://www.sandiego.gov/sites/default/files/cd4-covid19-update200330.pdf
https://ccdsd.org/food-pick-up/
http://www.sd.kroccenter.org/update.html
https://www.nelp.org/publication/faq-immigrant-workers-rights-and-covid-19/
https://legalaidatwork.org/factsheet/undocumented-workers-employment-rights/?lang=es
https://www.inmigranteinformado.com/guides/coronavirus/
https://docs.google.com/document/d/1E0M9FfcQu40DMzVjRzl5eUVt_UKwVz94H5ApV_tZEh8/edit
https://www.alliancesd.org/resource_page_for_san_diego_during_covid_19_outbreak?fbclid=IwAR2H6gE3EN23lIrnE1rObZBN3nJp96BbWqnSIgbM8ls4xurgaerSVZrRudM
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=es&u=http://www.mydocumentedlife.org
https://ccdsd.org/covid19

